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مساهمه بعض المتغيرات الكينماتيكية في تطوير دقة التصويب للاعبي    ة نسب  
 كرة السلة 

 أ.م.د/ أفراح عبد النبي حجي 
 المقدمة : 
 الشغل  يعتبر  المختلفة  الألعاب الرياضية  في  المستويات  لأعلى  الوصول  في  الرغبة  إن
التغي   المتنوعغة  الوسغال   من  الكثير  استخدام  تم  ولذلك  المختصين الرياضيين،  لمعظم  الشاغ 
 تواجهه.  قد  التي  من العقبات  والتخلص  تطويره  بلرض  الرياضي  الأداء  وتحل   تدرس

ان التقدم الحاص  في مختلغ  اللعغاب والفعاليغات الرياضغية فغي معظغم دول العغالم لغم 
يكن محض الصدقة ب  هو نتيجة استعمال الوسغال  والطرالغا العلميغة الحد ثغة فغي التخطغي  

ا العلمغغاء والبغغا ثين بتطغغوير مسغغتول هغغذه اللعغغاب للتغغدريا الرياضغغي ونتيجغغة اهتمغغام اغلغغ
والفعاليغغغات المهمغغغة ومسغغغتول للبغغغة صغغغرف السغغغلة  اصغغغة ، فقغغغد انصغغغا جغغغ  اهتمغغغامهم علغغغى 
الجوانا البدنية والمهارية والوظيفيغة والذهنيغة والنفسغية ، لغذا فقغد سغعى المختصغون  يجغاد 

منهغا التغدريا الغذهني و لغك افض  السب  التي تساعد لعغا صغرف السغلة فغي تعلغم المهغارات و 
 لن العملية التعليمية للمهغارات الحرصيغة تعتمغد علغى التغراب  بغين التمغرين الغذهني والمهغار  

.(3  :15) 
 الخاصغة،  وأسسغه  لغه قواعغده  علغم  هغو  الحرصغي  التحلي   أن(    2010  الفضلي،)  ويذصر
 أو صميغغة صانغغ  سغغواء الحرصغغي بغغالأداء الخاصغغة أن النتغغال   يغغ  التطبيقيغغة بغغالعلوم ويتغغدا  
 التعليميغة أو البغرام  التدريبيغة لبنغاء الطريغا تمهغد التغي الضغروريات من تعد أو نوعية  فنية

 (16:4)  .الحرصي  التحلي   وقوانين  القيم الكينماتيكية من  قياسه   تم  ما  على  اعتمادا  
 التغدريا علغى القدرف يمتلك المدرب أن الهام من أنه(  2014 ومحمود، ابراهيم)  ويرل 

التطبيغا،  مغن عغالي مسغتول  إلغى الرتقغاء مغن ليغتمكن للتحلي  الحرصغي العلمية  الأسس  وفا
 (87:  1)  .الحرصي  مجال التحلي   في  واسع  نطاق  على  بإمكانية إجراء ابحاث  يكون    ي 

 إن د ناميكية الأداء الحرصي  ؤد  إلى انسيابية ((Peter, M ,2013 ) ويشير
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الحرصغغة، وعليغغه ا لاد الهتمغغام بالتغغدريا وفغغا الشغغروة الميكانيكيغغة الصغغحيحة ودقغغة   
 –لغغغءداء المهغغغار  لتطغغغوير القغغغوف العضغغغلية والمرونغغغة المفصغغغلية ودرجغغغة التوافغغغا العضغغغلي 

 (18:13).العصبي ودقة الأداء
كما تم تطوير التحلي  الحرصي و لك لتطور الأجهزف التقنية الحد ثغة قغد لعغا دورا صبيغرا 
من  لال تحد   وتطوير طرالا ال تبار مما أعطى فرصة للحصول على معلومات وبيانغات 

صرررريب  برررد اللرررريم ال ضرررلي  مباشغغغرف عغغغن المؤشغغغرات البا وصينماتيكيغغغة التغغغي تغغغم ا تيارهغغغا

هغغغزف الحد ثغغغة والوسغغغال  العلميغغغة المتطغغغورف فضغغغلا عغغغن التقنيغغغات إن اسغغغتخدام الأج (2007)
المتقدمة التي تسهم في تطبيا نتال  البحوث الميدانية والمختبرية قد سه  مهمغة البغا ثين 
والمدربين في ا تبار آلية علمية تتسغم بالدقغة والموضغوعية للقيغاس والتقغويم وتوجيغه الأداء 

طريغا مقارنغة الحقغالا   تحلي  الحرصة تحلغيلا دقيقغا عغنالفني للمهارات الرياضية الذ   تم ب
بمعغغا ير معينغغة، وقغغد ارتغغثل البا ثغغان دراسغغة نغغوعين مغغن التصغغويا البعيغغد )التصغغويا بغغالقفز 
والتصويا بالرتكالا( من النا ية الكينماتيكية والمقارنة بغين المعطيغات التغي تغؤير فغي هغذ ن 

: 11) (122: 6) .لنغوعين مغن نا يغة الدقغةالنوعين، فضلا عن التعرف إلى أفضلية هذ ن ا
25) 

تعغغد للبغغغة صغغغرف السغغغلة مغغن الألعغغغاب الرياضغغغية التغغغي  ققغغ  شغغغهرف واسغغغعة فغغغي العغغغالم 
الرياضغغي إ  أصغغبح  يغغاني أشغغهر للبغغة بالعغغالم، لمغغا  ققتغغه مغغن جمغغال وروعغغة جعلغغ  ممغغن 

مهغارات يمارسها له الرغبغة فغي التطغور نحغو الأفضغ ، فهغي للبغة تحتغو  علغى العد غد مغن ال
المرصبة والمختلفة سواء صانغ  هجوميغة أم دفاعيغة، تشغتره صلهغا لتظهغر بتناسغا يعبغر فيهغا 
اللاعا بشغك  منفغرد عغن قدرتغه فغي إتقغان هغذه المهغارات أينغاء المباريغات، و لغك مغن  غلال 
الأداء الحرصي الجماعي الذ  يظهر للمشاهد تعبيرات جميلة تثير إعجابغه، و لغك عغن طريغا 

اة )التصغغويا( بمهغغارف عاليغغة مغغن الدقغغة والسغغرعة وهغغي اللايغغة المبتلغغاف  غغلال تسغغجي  النقغغ
المبغغاراف، لغغذا تعغغد مهغغارف التصغغويا وبثنواعهغغا المختلفغغة فغغي صغغرف السغغلة وا غغدف مغغن المهغغارات 
الحرصية الهجومية وهي أسغاس الأداء الهجغومي فغي للبغة صغرف السغلة، إ  أن جميغع الحرصغات 

 (8:  3. )صويا في سلة الفريا المنافس من أج  تحقيا الفولاوالمهارات تنتهي أ يرا  بالت
تثتي للبة صرف السلة في المرتبة الثانية بين الألعاب الرياضية التغي تسغتحو  علغى كما  

اهتمغغام جميغغع المتغغابعين والمسغغلولين والمعنيغغين بالشغغثن الرياضغغي فغغي جميغغع أنحغغاء العغغالم، 
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و لك للخصوصية والمتعة التي تقدمها إلغى مشغاهد ها فضغلا  عغن المكاسغا التغي تغدرها هغذه  
علغى القغالمين برعا تهغا، ويعغد التصغويا مغن الحغالت التغي أصغب  لهغا الللبة على مزاوليها و 

الشغثن الكبيغغر فغي مباريغغات صغغرف السغلة لأهميغغة دوره فغي تحقيغغا الفغغولا فغي أصغغعا الظغغروف، 
وأصغغغب  اللاعغغغا الغغغذ  يجيغغغد هغغغذا النغغغولا مغغغن التصغغغويا مغغغن اللاعبغغغين المتميغغغزين، ويسغغغعى 

فغغي المبغغاراف، ولهغغذا يسغغعى الكثيغغر مغغن المغغدربون للانضغغمام إلغغى الفريغغا ليحقغغا لهغغم الكسغغا 
اللاعبغغين للتميغغز بإتقغغان هغغذا النغغولا مغغن التصغغويا  صوصغغا  بعغغدما أ غغذ التطغغور العلمغغي فغغي 
جانا التدريا الرياضي. لذلك أصب  صثير من اللاعبين  تقنون التصغويا مغن  غارل القغوس 

ف السغلة تعغد لا  ( م، وما تمر من سنة  تى يجغرل التحغاد الغدولي لكغر 6.25الذ  صان  بلغ )
جد دا  في القغانون وأيضغا  فغي قياسغات ملعغا صغرف السغلة  تغى يضغفي علغى الللبغة نوعغا  مغن 

 (22:  9)  .ا يارف والتشويا
إن هغغدف للبغغة صغغرف السغغلة هغغو تسغغجي  أكثغغر عغغدد ممكغغن مغغن النقغغاة فغغي سغغلة الفريغغا 

المر لغغة  النغغافس و لغغك مغغن  غغلال اسغغتخدام أ  نغغولا مغغن أنغغوالا التصغغويا المختلفغغة، صونغغه
 .الأ يرف لجملة من المهارات الهجومية  ؤد ها اللاعا  لال المباراف

أصب  التصويا و اصة التصغويا البعيغد مغن التصغويبات التغي أصغب  لهغا الشغثن كما  
الكبيغغغر فغغغي تحقيغغغا الفغغغولا و سغغغم نتيجغغغة المبغغغاراف، و صوصغغغا  التصغغغويا مغغغن  غغغارل قغغغوس 

اهتماما  باللا  في إيجاد أكثر من منفذ لهذه الحالغة ضغمن وأ ذ المدربون  هتمون   .(6.75)
صغغفوف الفريغغا الوا غغد فضغغلا  عغغن سغغعي أغلغغا اللاعبغغين للتميغغز فغغي إجغغادف هغغذا نغغولا مغغن 
التصغغويا، ولكغغن  بقغغى السغغؤال: مغغن هغغو الأفضغغ  مغغن بغغين اللاعبغغين الغغذ ن يجيغغدون تنفيغغذ 

 (19:  12. )التصويبات  ارل القوس
 مشكلة البحث : 

الوصغغول إلغغى المسغغتويات الرياضغغية العاليغغة فغغي مجغغال صغغرف السغغلة وتحقيغغا أفضغغ  إن 
النتال  المرجوف وتحقيا المراكز المتقدمة تتطلا من مغدربي للبغة صغرف السغلة ا عغداد الكامغ  
والشغغام  لعناصغغر اللياقغغة البدنيغغة ممغغا يسغغهم فغغي تعزيغغز ا مكانيغغات البدنيغغة والمهاريغغة وعغغدم 

 .ية والحرصية لللبةإهمال الجوانا المهار 
 بشغغغغغقيها الكيناتيكيغغغغغة والكينماتيكيغغغغغة مغغغغا للتغغغغدريا وفغغغغا الأسغغغغغس الميكانيكيغغغغغة  رغم

صمغغا تؤصغغد العد غغغد مغغغن  مغغغغن ايجابيغغات صبيغغرف تعغغود علغغى مسغغتول الأداء المهغغار  لللاعبغغين
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 و (م2012) ،المفرجغغغي إبغغغراهيم و ولغغغة الفضغغغلي، الكغغغريم عبغغغد صغغغري المراجغغغغغع مثغغغغغغغغغغ   
(peter,2013) ا الرياضغغي علغغى مسغغتول أن المغغغغغغغغغد   الميكغغغغغغغغغانيكي فغغغغغغغغغي التغغغغغغغغغدري إل

الغذ  دفغع البا ثغة لتنغاول هناه من لم  تطغرق بشغك  مناسغا الأمغر رياضة صرف السلة مالاال  
هغغذا الموضغغولا مغغن النا يغغة العلميغغة ونظغغرا لمتابعغغة البا ثغغة لللبغغة صغغرف السغغلة علغغى مختلغغ  
المستويات ومنها مستول الناشلين والمنتخا الوطني ل ظ  البا ثة وجود ضغل  فغي أداء 

فغغي مهغغارف التصغغويا لغغدل ناشغغلى صغغرف السغغلة ا  لغغم  غغنج  الفريغغا فغغي تحقيغغا إنجغغالاات تغغذصر 
البطولت الدولية المختلفة وبعد مناقشة مشكلة البح  مع العد د من الخبغراء والمتخصصغين 
فقغغد اشغغارو الغغى ان بغغرام  التغغدريا تفتقغغر الغغى الخطغغ  التدريبيغغة ل غغد اهغغم دعغغالم التغغدريا 
الرياضغغغغي الحغغغغد   وهغغغغو التغغغغدريا وفقغغغغا للاسغغغغس الميكانيكيغغغغة لغغغغءداء بشغغغغقيها الميكغغغغانيكي 

ان  raza,2014- Ranjitah,2014أكغدت العد غغد مغغن المراجغع مثغغ   والكينمغاتيكي  يغغ 
التحليغغ  الحرصغغي يعغغد أساسغغا هامغغا لنجغغاا مغغدربي صغغرف السغغلة فغغي تطغغوير الأداء التكنيكغغي مغغن 

ل لعبغغي صغغرف السغغلة وبالتغغالي تحد غغد نقغغاة القغغوف النا يغغة الكينماتيكيغغة والتعغغرف علغغى مسغغتو 
بمشغكلة البحغ  ما غدث مغن تليغرات مخالفغة والضل  في أدالهغم، ممغا عغزلا شغعور البا ثغة  

ث( المغر الغذ  لااد مغن سغرعة اللعغا وبالتغالي فلغرض علغى الفريغا 8ث( وتقليلهغا الغى )10)
المهاجم إنهاء الهجمة فغي لامغن اقغ  ممغا يعنغي لايغادف الحاجغة الغى التصغويا فغي صغرف السغلة 

( 13( )5)المهغغارف. ومغغن مواقغغع مختلفغغة وفقغغا لغغبعض المتليغغرات الكينماتيكيغغة المرتبطغغة بهغغذف
(15) 

ممغغغغغغا لااد فغغغغغغغي شغغغغغغغعور البا غغغغغغ  بالمشغغغغغغغكلة بعغغغغغغغد مراجعتغغغغغغه لءدبيغغغغغغغات النظريغغغغغغغة و 
وصغون ناشغغ   أنغة م(2006)،الدسغغغغغي دراسغغة  لغدون المرتبطغغغغغة بموضغغغغغولا دراسغغغغغته مثغغغغغ  

 الكغويتيأن بيانغغغغات التحغغغغاد  كرف السلة تعد رافدا  قيقيا للمنتخبغات الوطنيغة وجغدت البا ثغة
التصغغغغغويا المتوسغغغغغ  والبعيغغغغغد لغغغغغدل لعبغغغغغي المنتخغغغغغا الغغغغغوطني  يغغغغغغ   أشغغغغغارت لضغغغغغل 

البعيغغد صانغغ  العامغغ  الحاسغغم فغغي  أظهغغغغغرت بيانغغغغغات التحغغغغغاد أن دقغغغغغة التصغغغغغغو  المتوسغغ  و
كسغغا المباريغغغات  يغغغ  صانغغغ  نسغغغبة التصغغغويا الغغغدقيا لغغغدل منتخبنغغغا الغغوطني ضغغليفة مغغع 

 ت.الدول التي  الات المراكز المتقدمة في تلك البطول
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  هدف البحث  :  
 هغغدف البحغغ  الحغغالي الغغى التعغغرف علغغى مغغدل مسغغاهمه بعغغض المتليغغرات الكينماتيكيغغة 

 .التصويا للاعبي صرف السلة في تطوير دقة
ما مغدل ا غتلاف دقغة التصغويا بيغد وا غدف مغن الثبغات لغدل ناشغ  صغرف السغلة وفقغا  -

 ل تلاف مواقع التصويا.
التصغغويا بيغغد وا غغدف مغغن مغغا مغغدل مسغغاهمة بعغغض المتليغغرات الكينماتيكيغغة فغغي دقغغة  -

 الثبات لدل ناش  صرف السلة وفقا ل تلاف مواقع التصويا؟ 
  : مصطلحات البحث   

هغغو التحليغغ  الحرصغغي المعتمغغد علغغى وصغغ  الحرصغغة  (Kinematics) التحليغغ  الكينمغغاتيكي:
وصغغفا مجغغردا دون التعغغرض لمسغغببات الحرصغغة الد ليغغة وهغغذا يعنغغي قيغغاس 

والزوايغغا والسغغرعات  بشغغقيها النقغغالي والغدوراني اللامغان واللاا غغة والمسغافات
 (48:  10)  (19:  7)والتسارلا.  

تصويا الكرف بوضعها على رؤوس أصابع اليد المصغوبة   :ةالتصويا بيد وا دف في صرف السل
مع سندها بثصابع اليد الأ رل بحي  تصغب  الكغرف أمغام وأعلغى صتغ  الغذرالا 
يغد المصوبة ويشير المرفا للسلة يغم تغدفع الكغرف بحيغ  تكغون الزوايغا بغين ال

 (8:15)درجة تقريبا .   90والساعد وبين الساعد والعضد  

 اجراءات البحث:  
 منهج البحث : 

لمناسغبته نظغرا  و لغك  ،الوصفي بجميع  طواتة واجراءاتغةالمنه   ة  البا ث   استخدم
 .البح   لطبيعة  

 البحث :   مجتمع 

والمقيغدون بسغجلا دالغرف   في جميغع لعبغي صغرف السغلة الناشغلينمجتمع البح     تمث 
 .لعبا  (  12والبالغ عددهم )م 2020/2021النشاة الرياضي للموسم الرياضي  
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 عينة البحث :  

تغغم ا تيغغار عينغغة البحغغ  بالطريقغغة العمديغغة  يغغ  تكونغغ  مغغن جميغغع مجتمغغع البحغغ  
صمغا  تضغ  مغن  ،بسغا ا صغابة  لعغا(  2عدد)، صما تم استبعاد  لعا  (12والبالغ عددهم )

 الجدول التالي توصيا عينة البح :
 ( 1جدول )

المتوس  الحسابي والنحراف المليار  لمتليرات الطول والولان والعمر لدل الفراد عينة  
 البح  

 ( 10)ن=

( سغغم بغغانحراف 157.200( ان المتوسغغ  الحسغغابي للطغغول ) 1 تضغغ  مغغن جغغدول )       
( بغانحراف 69.100(، صمغا بلغغ متوسغ  صتلغة افغراد عينغة البحغ  قغد بلغغ )2.043مليغار  )
( بغغغغانحراف مليغغغغار  20.600(، صمغغغغا بلغغغغغ المتوسغغغغ  الحسغغغغابي للعمغغغغر )1.911مليغغغغار  )

( 0.055ليغر الطغول )(، صما  تبين من الجدول ان قيمة معام  اللتواء، بللغ  لمت1.074)
 (.0.322-(، ووبلل  لمتلير العمر )0.057-، وبلل  لمتلير الكتلة )
 :التجربة الاستطلاعية

م الغغى  غغوم الينغغين 5/4/2021الينغغين الموافغغا بهغغذه التجربغغة  غغوم قامغغ  البا ثغغة 
أينغغاء إجغغراء  اعلغغى السغغلبيات وا يجابيغغات التغغي قغغد تقابلهغغ للوقغغوف  م12/4/2021الموافغا 

 بدولغة الكويغ  صغرف السغلة لعبغيهذه التجربة علغى البا ثة  توأجر  ،التجربة الرليسة لتفاد ها
 :لأغراض منها  لعبين ويا عالي(  5والبالغ عددهم )

 .تدريا فريا العم  المساعد .1
 غغلال إجغغراء  ةتواجغغه البا ثغغالتعغغرف علغغى صغغ  السغغلبيات والمعوقغغات التغغي قغغد  .2

 .التجربة الرليسة
 .التعرف على الوق  الكافي  جراء ال تبار .3

 اللتواء معام   الوسي   النحراف المليار   المتوس  الحسابي  اللاعا الول  المتليغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغرات 
 0.055 175.00 2.043 157.200 سم الطول )سم( 
 0.057- 69.00 1.911 69.100 كجم الولان)كلم(
 0.322- 21.00 1.074 20.600 سنة العمر )سنة(
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 .التعرف على صلا ية الكاميرات والأبعاد الخاصة بوضعها .4 
 .التعرف على جاهزية مجال القتراب و فرف الويا .5
 .التعرف على العدد المناسا لكادر العم  المساعد .6
 .منطقة الرتقاءضب  مكان منصة القوف في   .7

 :جمع البياناتوأدوات  وسائل   
 استخدم  البا ثة الأدوات التالية: 

  :الأجهزف والأدوات المساعدف لجمع البيانات   .1
 .ميزان طبي معا ر لقياس الولان لأقرب صجم •
 .مقياس الرتفالا رستامير لقياس الرتفالا الكلي للجسم لأقرب سم •

  :أدوات التحلي  الحرصي   .2

( ديجيتغغال تغغم ضغغب  ارتفاعهغغا sony Hd( تصغغوير فغغد و نغغولا )1كغغاميرا عغغدد ) -
م صما يبت  على المستول الجانبي لغءداء بحيغ  ابتعغدت عغن 1.5على مسافة  

 مواقع التصويا  سا المسافة التالية:
 م.2.75الموقع القريا   -أ
 م.4.75الموقع المتوس    -ب
 م.6.75الموقع البعيد   -ت
ويوضغغ  المسغغار الحرصغغي للكغغرف بشغغك   بحيغغ  أظهغغرت الكغغاميرا -ث

 كام  إضافة لحرصة تصويا اللاعبين.
يقوم بتقطيع الصغور لعغدف مقغاطع، صمغا   KINOVEAبرنام    -ل

 يقوم بتحد د لاوايا المفاص .
 متغيرات البحث: 

  تضمن البح  المتليرات التالية: 
 اول : المتلير المستق  ويشم  ما لي: 

 والمتوس  والبعيد. موقع التصويا القريا  -
 يانيا : المتلير التابع: 
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 دقة التصويا لد  الفراد عينة البح .  - 
 بعض المتليرات الكينماتيكية المرتبطة بدقة التصويا بيد وا دف من الثبات.  -

 : البحث أجراءات  
م 1.5م  البا ثة بتثبي  الكاميرات بحي  ابتعدت بؤرف العدسة عغن الأرض مسغافة اق

ووضع  الكاميرا على المحور الجانبي للاعا المصوب للكرف، صما تم اسغتخدام مقيغاس رسغم 
س( و لغغك ليجغغاد معامغغ  التحويغغ ، صمغغا وضغغع  علامغغات فسغغفورية واضغغحة المعغغالم 100)

وتشغم  مفصغ  الكا غ ، لمفصلية التشريحية للاعا سم لك  علامة على النقاة ا1.5بعرض  
مفص  الرصبة، مفص  الحوض، مفص  الكت ، مفص  المرفا والرسغغ، وبعغد  لغك تغم عغرض 

 .Kinoveaالفد و بالعرض البط  وقام  البا ثة بالتحلي  باستخدام البرنام  التحليلي  

 إجراءات عملية التحلي :

 لعا.تحلي  جميع المحاولت الناجحة لك   -1
صغغغورف  -تحليغغغ  مرا غغغ   رصغغغة التصغغغويا و لغغغك مغغغن  غغغلال تحليغغغ  الفلغغغم المصغغغور -2

 باستخدام البرنام  التحليلي.
رسم المسار الحرصغي لمرصغز الكغرف ابتغداء مغن نقطغة ضغرب الكغرف الغى  غين وصغولها  -3

 للسلة.
  ساب المتليرات الكينماتيكية التالية: -4
صغور/ث بمعنغي   10يعطغى   ساب الزمن عن طريغا البرنغام  التحليلغي  يغ  صغان   -

 يانية. 1/10ان لامن الفرد الوا د  
  ساب الزوايا المختلفة باستخدام البرنام  التحليلي. -
 ساب سرعة الكرف بقياس الفرق في المسافة بين مرصز يق  الكغرف لحظغة التصغويا  -

 وبعد الفريا الثاب  بعد الرمي مباشرف.

 المعالجات الإحصائية: 
المعالجغغغات ا  صغغغالية للبيانغغغات الأساسغغغية دا غغغ  هغغغذا البحغغغ  البا ثغغغة   اسغغغتخدم

 Statistical Package forباسغتخدام برنغام  الحغزم ا  صغالية للعلغوم ا جتماعيغة :
Social Science   ( SPSS  ).) 
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 Meanالمتوس  الحسابي  -1
 Medianالوسي  . -2
 Standard Deviationالنحراف المليار . -3
 معام  ال تلاف.  -4

 البحث:   خطوات تنفيذ 
 : التجربة الأساسية للبح 

الينغغغين  عقغغغا  غغغلال الفتغغغرف مغغغن  غغغوم الساسغغغيةقامغغغ  البا ثغغغة بغغغاجراء القياسغغغات 
 م3/5/2021الينين الموافا    الى  وم م19/4/2021الموافا  

 : عرض ومناقشة النتائج 

 :البح   أول: عرض النتال 
ي" مغا مغدل ا غتلاف التساؤل الأول من تسغاؤلت البحغ  والغذ   غنص علغنتال     عرض

دقة التصغويا بيغد وا غدف مغن الثبغات لغدل لعبغي صغرف السغلة الناشغلين وفقغا ل غتلاف مواقغع 
 .التصويا

التسغغاؤل فقغغد اسغغتخدم  البا ثغغة تحليغغ  التبغغا ن الأ غغادل ويوضغغ  وللاجابغغة عغغن هغغذه 
   ؤل:الجدول التالي نتال  هذا التسا

 ( 2جدول )
لمتلير دقة التصويا في صرف السلة تبعا  طات الحسابية والنحرافات المليارية  المتوس

 لموقع التصويا 
 ( 10ن=)

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي  العدد  موقع التصويب  المتغير 

 1.197 23.100 12 القريب دقة التصويب 

 1.135 21.800 12 المتوسط 

 0.674 19.700 12 البعيد

أن قيمغغة متوسغ  دقغغة التصغغويا مغن الموقغغع القريغا فغغي صغغرف ( 2جغدول ) تضغ  مغغن 
( وان قيمغة متوسغ  دقغة التصغويا مغن الموقغع المتوسغ  قغد بللغ  23.100السلة قد بلغغ )

( ويلا غغ  19.700( وان قيمغغة متوسغغ  التصغغويا مغغن الموقغغع البعيغغد قغغد بللغغ  )21.800)
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هذه المواقع هي دقة التصويا من الموقغع القريغا بينمغا اقلهغا دقغة صغان التصغويا أن افض    
من الموقع البعيد، ولتحد غد مغدل أهميغة الفغروق بغين قغيم متوسغطات الدقغة بغا تلاف مواقغع 
التصويا من النا ية ا  صالية فقد استخدم  البا ثة تحلي  التبا ن الأ اد  ، صمغا  تضغ  

 من الجدول التالي:
 (  3)جدول 

 لمواقع التصويا تحلي  التبا ن الأ اد  لمتلير دقة التصويا لناش  صرف السلة 
 ( 10ن=)

مجموع   مصدر التباين  المتغير 
 المربعات 

درجات  
 الحرية 

متوسط  
 المربعات 

مستوى   Fقيمة  
 الدلالة 

بين   دقة التصويب 
 المجمو ات 

58.567 2 29.433 27.787 0.00 

داخل  
 المجمو ات 

28.600 27 1.059 

  29 87.467 المجموع الللي 

( وهغي قيمغة دالغة 27.787المحسغوبة قغد بللغ  ) fأن قيمغة (  3 تض  من جغدول )
وبهغغذه النتيجغغة يمكغغن السغغتخلام بغغثن قغغيم متوسغغطات  0.05ا صغغاليا عنغغد مسغغتول دللغغة 

 دقة التصويا تختل  با تلاف موقع التصويا ا تلافا ا صاليا .
تختلغغ  فقغغد اسغغتخدم  البا ثغغة ا تبغغار شغغيفيه ولتحد غغد مواقغغع التصغغويا التغغي قغغد 

 للمقارنات البعدية  ي   تض  من الجدول التالي نتال  الفراد عينة البح :
 (  4جدول )

لناش  صرف  نتال  ا تبار شيفية لتحد د مواقع التصويا التي قد تختل  في دقة التصويا 
 السلة 

 ( 10ن=)
المتوسط   المتغير 

 الحسابي 
 البعيد المتوسط  ال ريب المجمو ات 

 *3.400 *1.300  القريب 23.100 دقة التصويب 

 *2.100   المتوسط  21.800

    البعيد 19.700

ان مواقغع التصغويا فغي صغرف السغلة تختلغ  جميعهغا ا تلافغا  (4جدول ) تض  من 
دال ا صغغاليا مغغن النا يغغة ا  صغغالية بحيغغ  ان دللغغة الفغغرق يكغغون للموقغغع الغغذ  يكغغون 

 فية متوس  الدقة هو الأكبر وعلية فإن الفروق تكون على النحو التالي:
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 القريا مع المتوس  لصال  القريا. - 
 القريا مع البعيد لصال  القريا. -
 المتوس  مع البعيد لصال  المتوس . -

مسغاهمة ي" مغا مغدل  من تساؤلت البحغ  والغذ   غنص علغ  الثانينتال  التساؤل    عرض -
بعغض المتليغرات الكينماتيكيغغة فغي دقغغة التصغويا بيغغد وا غدف مغغن الثبغات لغغدل ناشغ  صغغرف 

 السلة وفقا ل تلاف موقع التصويا؟ 

عغغن هغغذه التسغغاؤل فقغغد اسغغتخدم  البا ثغغة تحليغغ  التبغغا ن الأ غغادل ويوضغغ   وللاجابغغة -
 الجدول التالي نتال  هذا التساؤل:  

 .القرياالمتليرات الكينماتيكية المؤيرف في دقة التصويا من الموقع    -غأ
 ( 5جدول )

المتليرات الكينماتيكية ودقة التصويا لدل ناش  صرف السلة المقاسة من موقع التصويا  
 القريا 

 ( 10ن=)

المتوسغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ   المتليرات الكينماتيكية م
 الحسابي

النحغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغراف 
 المليار  

معامغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ  
 اللتواء

معامغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ  
 ال تلاف

لااويغغغغغغغغغغغغة الرصبغغغغغغغغغغغغة )   .1
 بالدرجة(

164.3000 .94868 .234 0.6 

لااويغغغغغغغغغغغغة الحغغغغغغغغغغغغوض   .2
 )بالدرجة(

173.7000 1.41814 .076 0.8 

لااويغغغغغغغغغغغغغغة المرفغغغغغغغغغغغغغغا   .3
 )بالدرجة(

125.6000 .96609 .111 0.8 

 0.7 434.- 67495. 98.3000 لااوية الكا  )بالدرجة(  .4

 1.1 467.- 1.22927 111.2000 لااوية الرسغ)بالدرجة(  .5

لااويغغغغة انطغغغغلاق الكغغغغرف   .6
 )بالدرجة(

57.2000 .78881 -.407 1.4 

 0.4 389.- 84327. 234.6000ارتفغغالا لااويغغة تصغغويا   .7
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 الكرف )سم(

 0.6 030. 03190. 5.5020 سرعة الكرف )م/ث(    .8

 3.3 1.001 84327. 25.6000 30الدقة من    .9

( قسغغغم المتليغغغرات الكينماتيكيغغغة المفتغغغرض تاييرهغغغا علغغغى دقغغغة 5 تضغغغ  مغغغن جغغغدول)
، وباسغتعراض قغيم المتوسغطات الحسغابية القرياالتصويا في صرف السلة من موقع التصويا  

الرصبغغغغة، وبللغغغغ  ( درجغغغغة لمتليغغغغر لااويغغغغة 164.300لهغغغغذه المتليغغغغرات تبغغغغين انهغغغغا بللغغغغ  )
( درجغغغة لمتليغغغر لااويغغغة 125.600) وبللغغغ ( درجغغغة لمتليغغغر لااويغغغة الحغغغوض، 173.700)

( درجغة لمتليغر لااويغة 111.200( درجة لمتلير لااوية الكا غ  )98.300كما بلل  )المرفا،
( درجغة وبللغ  57.200الرسغ وبلل  قيمة المتوس  الحسابي لمتلير لااويغة انطغلاق الكغرف )

( سغغغم صمغغغا بللغغغ  لمتليغغغر سغغغرعة الكغغغرف 234.600ويغغغة تصغغغويا الكغغغرف )لمتليغغغر ارتفغغغالا لاا
( م/ث أمغغا بالنسغغبة لمتليغغر دقغغة التصغغويا فغغي صغغرف السغغلة مغغن الموقغغع القريغغا قغغد 5.020)

 (30من    ( )درجة25.600بلل  )
قغغيم معامغغ  اللتغغواء للتعغغرف علغغى طبيعغغة تولايغغع بيلغغات ( 5كمغغا  تضغغ  مغغن جغغدول )

المجتمعغغغة مغغغن العينغغغة ومقارنتهغغغا بغغغالتولايع الطبيعغغغي الفتراضغغغي للبيانغغغات، متليغغغرات البحغغغ  
:  3-بمعام  اللتواء وعادف مغا  غتم قبغول معامغ  التغواء البيانغات ا ا انحصغرت القغيم بغين ) 

+( ويلا غغ  مغغن  غغلال بيانغغات 1:  1-+( ومغغن الدراسغغات مغغا يقبلهغغا ا ا انحصغغرت بغغين )3
 بين قيم المدل الطبيعي لمعام  اللتواء.  محصورف  الجدول ان قيم معام  اللتواء صان

كمغغا يشغغير الجغغدول الغغى ان قغغيم معامغغ  ال غغتلاف والغغذ  يعكغغس مغغدل التجغغانس بغغين 
افراد عينة البح  في متليغر معغين  يغ  يعكغس معامغ  ال غتلاف نسغبة النحغراف المليغار  

ي المتليغرات ضغمن يشغير الغى تجغانس افغراد عينغة البحغ  فغ  ، والغذ الى المتوسغ  الحسغابي  
 مواقع التصويا القريا.
 للتصغويا صينمغاتيكي نمغو ل علغى الدراسغة  عينة  واعتماد  النتيجة  هذه  وتعزو البا ثة

الكغرف ولااويغة الكا غ   وسغرعة وسغرعة لااويغة الحغوض  علغى متليغرات  مبنغي  القريغا  الموقع  من
على ان لااوية الحوض تشغك  بعغدا  هامغا   غؤير علغى بغاقي المتليغرات  صوصغا  علغى متليغرات 
او   رالا الرمغغي  يغغ  أن درجغغة ميغغ  الجغغذلا للامغغام  غغؤير فغغي مغغدل اقتغغراب اوابتعغغاد وارتفغغالا
تحد غد انخفاض لااوية الرمي،  ي  تعد لااوية الرمي عنصرا  هاما  من العناصر التي تد   فغي 
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 رصغغة المقغغذوف سغغواء صغغان علغغى المرصبغغة العوديغغة او الفقيغغة، هغغذا با ضغغافة الغغى ان لااويغغة  
الحوض هي انعكاس لعمغ  الجغذلا الغذ   لعغا الغدور البغارلا فغي عمليغات النقغ  الحرصغي فغي 

، جغاءت لااويغة الكا غ  ليسغاند لااويغة الحغوض فغي الجسم، وبالتراب  مع تغايير لااويغة الحغوض  
النهغغالي لزاويغغة التصغغويا مغغن الموقغغع القريغغا أيضغغا فغغي ضغغب  مسغغتول ميغغ   تحد غغد الرتفغغالا

 الجسم للامام وصول  الي النمو ل الأفض  للعينة.
كذلك ترل البا ثة ان الكرف بوصفها مقذوفا  و تي تتص  بالدقة من المنطقغي ظهغور 
تغغغايير لسغغغرعة الكغغغرف فقغغغدرت اللاعغغغا علغغغى التصغغغويا تحغغغ  محغغغددات تعمغغغ  علغغغى سغغغرعة 

صغغ  الكغغرف الغغى السغغلة صمغغا يمكغغن للاعغغا مغغن الوصغغول للسغغرعة المناسغغبة التغغي تو  -ذوفالمقغغ
 صوصا ان موقع التصغويا القريغا يحتغال لسغرعة مناسغبة تكغون باتجغاه المرصبغة العموديغة 
أكثغر مغغن المرصبغة الفقيغغة مقارنغة مغغع الموقغع البعيغغد، وتوصغد البا ثغغة ان وجغود تغغايير لسغغرعة 

ل العينة من هذا الموقع يشير الى تايير مجموعغة مغن المتليغرات الكرف على دقة التصويا لد
التي تنعكس بالمحصلة على سغرعة الكغرف صزاويغة التصغويا وارتفغالا لااويغة التصغويا ومقغاد ر 

منفصغغ  عغغن غيغغرف بغغ  هغغي  الزوايغغا العاملغغة فغغي الغغذرالا الراميغغة فسغغرعة الكغغرف ليسغغ  متليغغر
لى سرعة الكرف و لك  تغي ولغو لغم تظهغر هنغا محصلة متليرات صينماتيكية تنعكس بالنهاية ع

 دللت إ صالية لهذف المتليرات.
 المتليرات الكينماتيكية المؤيرف في دقة التصويا من الموقع المتوس .  -ب

 ( 6جدول )
ودقة التصويا لدل ناش  صرف السلة المقاسة من موقع التصويا   المتليرات الكينماتيكية

 المتوس  
 ( 10ن=)

المتوسغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ   المتليرات الكينماتيكية م
 الحسابي

النحغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغراف 
 المليار  

معامغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ  
 اللتواء

معامغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ  
 ال تلاف

لااويغغغغغغغغغغغغة الرصبغغغغغغغغغغغغة )   .1
 بالدرجة(

145.3000 .48305 1.035 
0.3 

لااويغغغغغغغغغغغغة الحغغغغغغغغغغغغوض   .2
 )بالدرجة(

174.9000 .73786 .166 
0.4 
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لااويغغغغغغغغغغغغغغة المرفغغغغغغغغغغغغغغا   .3

 )بالدرجة(
138.2000 .78881 -.407 

0.6 

 0.7 389. 84327. 115.4000 لااوية الكا  )بالدرجة(  .4

 0.8 610. 99443. 125.1000 لااوية الرسغ)بالدرجة(  .5

لااويغغغغة انطغغغغلاق الكغغغغرف   .6
 )بالدرجة(

44.6000 .69921 .780 
1.6 

ارتفغغالا لااويغغة تصغغويا   .7
 الكرف )سم(

243.3000 2.05751 -.790 
0.8 

 9.5 000. 66667. 7.0000 سرعة الكرف )م/ث(    .8

 4.3 1.085 99443. 22.9000 30الدقة من    .9

علغغغى دقغغغة  ( قسغغغم المتليغغغرات الكينماتيكيغغغة المفتغغغرض تاييرهغغغا6 تضغغغ  مغغغن جغغغدول)
التصغغغويا فغغغي صغغغرف السغغغلة مغغغن موقغغغع التصغغغويا المتوسغغغ ، وباسغغغتعراض قغغغيم المتوسغغغطات 

( درجغة لمتليغر لااويغة الرصبغة، وبللغ  145.300الحسابية لهذه المتليرات تبغين انهغا بللغ  )
( درجغغغة لمتليغغغر لااويغغغة 138.200( درجغغغة لمتليغغغر لااويغغغة الحغغغوض، وباغغغغ  )174.900)

( درجغغة لمتليغغر 125.100رجغغة لمتليغغر لااويغغة الكا غغ  ) ( د115.400المرفا،كمغغا بللغغ  )
( درجغة 44.600لااوية الرسغ وبلل  قيمغة المتوسغ  الحسغابي لمتليغر لااويغة انطغلاق الكغرف )

( سغم صمغا بللغ  لمتليغر سغرعة الكغرف 243.300وبلل  لمتلير ارتفغالا لااويغة تصغويا الكغرف )
سغغلة مغغن الموقغغع القريغغا قغغد ( م/ث أمغغا بالنسغغبة لمتليغغر دقغغة التصغغويا فغغي صغغرف ال7.000)

 .(30من    ( )درجة22.900بلل  )  
 صينمغغاتيكي نمغغو ل علغغى الدراسغغة عينغغة اعتمغغادالغغى  النتيجغغة هغغذه وتعغغزو البا ثغغة 
الكغغرف  وسغغرعة وسغغرعة لااويغغة الحغغوض علغغى متليغغرات مبنغغي المتوسغغ  الموقغغع مغغن للتصغغويا

ولااوية الكا   على ان لااوية الحوض تشغك  بعغدا  هامغا   غؤير علغى بغاقي المتليغرات  صوصغا  
على متليرات  رالا الرمغي  يغ  أن درجغة ميغ  الجغذلا للامغام  غؤير فغي مغدل اقتغراب اوابتعغاد 
وارتفغغالا او انخفغغاض لااويغغة الرمغغي،  يغغ  تعغغد لااويغغة الرمغغي عنصغغرا  هامغغا  مغغن العناصغغر التغغي 

تحد د  رصة المقذوف سواء صغان علغى المرصبغة العوديغة او الفقيغة، هغذا با ضغافة تد   في  
الى ان لااوية الحوض هي انعكاس لعم  الجذلا الغذ   لعغا الغدور البغارلا فغي عمليغات النقغ  
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الحرصي فغي الجسغم، وبغالتراب  مغع تغايير لااويغة الحغوض ، جغاءت لااويغة الكا غ  ليسغاند لااويغة  
النهغالي لزاويغة التصغويا مغن الموقغع المتوسغ  أيضغا فغي ضغب    الحوض في تحد غد الرتفغالا

 مستول مي  الجسم للامام وصول  الي النمو ل الأفض  للعينة.
( قغغيم معامغغ  اللتغغواء للتعغغرف علغغى طبيعغغة تولايغغع بيلغغات 6كمغغا  تضغغ  مغغن جغغدول )

الفتراضغغغي للبيانغغغات، متليغغغرات البحغغغ  المجتمعغغغة مغغغن العينغغغة ومقارنتهغغغا بغغغالتولايع الطبيعغغغي 
:  3-بمعام  اللتواء وعادف مغا  غتم قبغول معامغ  التغواء البيانغات ا ا انحصغرت القغيم بغين ) 

+( ويلا غغ  مغغن  غغلال بيانغغات 1:  1-+( ومغغن الدراسغغات مغغا يقبلهغغا ا ا انحصغغرت بغغين )3
 .الجدول ان قيم معام  اللتواء صان  محصورف بين قيم المدل الطبيعي لمعام  اللتواء

كمغغا يشغغير الجغغدول الغغى ان قغغيم معامغغ  ال غغتلاف والغغذ  يعكغغس مغغدل التجغغانس بغغين 
افراد عينة البح  في متليغر معغين  يغ  يعكغس معامغ  ال غتلاف نسغبة النحغراف المليغار  
الى المتوس  الحسابي ما يشير الغى تجغانس افغراد عينغة البحغ  فغي المتليغرات ضغمن مواقغع 

 .البعيدالتصويا  
 المتليرات الكينماتيكية المؤيرف في دقة التصويا من الموقع البعيد. -جغ

 ( 7جدول )
المتليرات الكينماتيكية ودقة التصويا لدل ناش  صرف السلة المقاسة من موقع التصويا  

 البعيد 
 ( 10ن=)

 المتليرات الكينماتيكية م
المتوسغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ  

 الحسابي
النحغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغراف 

 المليار  
معامغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ  

 اللتواء
معامغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغ  

 ال تلاف
لااويغغغغغغغغغغغغة الرصبغغغغغغغغغغغغة )   .1

 بالدرجة(
173.2000 1.03280 .272 

0.6 

لااويغغغغغغغغغغغغة الحغغغغغغغغغغغغوض   .2
 )بالدرجة(

178.5000 .52705 .000 
0.3 

لااويغغغغغغغغغغغغغغة المرفغغغغغغغغغغغغغغا   .3
 )بالدرجة(

157.9000 .87560 .223 
0.6 

 0.5 434.- 67495. 125.3000 لااوية الكا  )بالدرجة(  .4
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 0.5 132.- 63246. 135.2000 لااوية الرسغ)بالدرجة(  .5

لااويغغغغة انطغغغغلاق الكغغغغرف   .6
 )بالدرجة(

47.0000 .81650 .000 
1.7 

ارتفغغالا لااويغغة تصغغويا   .7
 الكرف )سم(

253.5000 .84984 .000 
0.3 

 12.3 223.- 87560. 7.1000 سرعة الكرف )م/ث(    .8

 0.6 233. 11972. 18.5900 30الدقة من    .9

الكينماتيكيغغغة المفتغغغرض تاييرهغغغا علغغغى دقغغغة م المتليغغغرات ي( قغغغ7 تضغغغ  مغغغن جغغغدول)
التصغغغويا فغغغي صغغغرف السغغغلة مغغغن موقغغغع التصغغغويا المتوسغغغ ، وباسغغغتعراض قغغغيم المتوسغغغطات 

( درجغة لمتليغر لااويغة الرصبغة، وبللغ  173.200الحسابية لهذه المتليرات تبغين انهغا بللغ  )
 ( درجغغغة لمتليغغغر لااويغغغة157.900( درجغغغة لمتليغغغر لااويغغغة الحغغغوض، وباغغغغ  )178.500)

( درجغغة لمتليغغر 135.200( درجغغة لمتليغغر لااويغغة الكا غغ  )125.300المرفا،كمغغا بللغغ  )
( درجغة 47.000لااوية الرسغ وبلل  قيمغة المتوسغ  الحسغابي لمتليغر لااويغة انطغلاق الكغرف )

( سغم صمغا بللغ  لمتليغر سغرعة الكغرف 253.500وبلل  لمتلير ارتفغالا لااويغة تصغويا الكغرف )
متليغغر دقغغة التصغغويا فغغي صغغرف السغغلة مغغن الموقغغع القريغغا قغغد ( م/ث أمغغا بالنسغغبة ل7.100)

 (30( )درجة من  18.5900بلل  )
 

( قغغيم معامغغ  اللتغغواء للتعغغرف علغغى طبيعغغة تولايغغع بيلغغات 7كمغغا  تضغغ  مغغن جغغدول )
متليغغغرات البحغغغ  المجتمعغغغة مغغغن العينغغغة ومقارنتهغغغا بغغغالتولايع الطبيعغغغي الفتراضغغغي للبيانغغغات، 

:  3- غتم قبغول معامغ  التغواء البيانغات ا ا انحصغرت القغيم بغين ) بمعام  اللتواء وعادف مغا  
+( ويلا غغ  مغغن  غغلال بيانغغات 1:  1-+( ومغغن الدراسغغات مغغا يقبلهغغا ا ا انحصغغرت بغغين )3

 الجدول ان قيم معام  اللتواء صان  محصورف بين قيم المدل الطبيعي لمعام  اللتواء.
الغغذ  يعكغغس مغغدل التجغغانس بغغين كمغغا يشغغير الجغغدول الغغى ان قغغيم معامغغ  ال غغتلاف و 

افراد عينة البح  في متليغر معغين  يغ  يعكغس معامغ  ال غتلاف نسغبة النحغراف المليغار  
الى المتوس  الحسابي ما يشير الغى تجغانس افغراد عينغة البحغ  فغي المتليغرات ضغمن مواقغع 

 التصويا البعيد.
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 للتصغويا صينمغاتيكي نمغو ل علغى الدراسغة  عينة  واعتماد  النتيجة  هذه  وتعزو البا ثة 
 وسغرعة الكغرف ولااويغة الحغوضارصبغة صغذلك لااويغة لااويغة    على متليرات  مبني  البعيد  الموقع  من

الحغوض تشغك  بعغدا  هامغا   غؤير علغى بغاقي المتليغرات الرصبغة و ان لااويغة    الى،  الكا      مفص 
ذلا للامغام ميغ  الجغ اويغة الرصبغة ودرجغة   صوصا  علغى متليغرات  رالا الرمغي  يغ  أن درجغة  

 غغؤير فغغي مغغدل اقتغغراب اوابتعغغاد وارتفغغالا او انخفغغاض لااويغغة الرمغغي،  يغغ  تعغغد لااويغغة الرمغغي 
عنصغغرا  هامغغا  مغغن العناصغغر التغغي تغغد   فغغي تحد غغد  رصغغة المقغغذوف سغغواء صغغان علغغى المرصبغغة 
العوديغغة او الفقيغغة، هغغذا با ضغغافة الغغى ان لااويغغة الحغغوض هغغي انعكغغاس لعمغغ  الجغغذلا الغغذ  

لبارلا في عمليات النق  الحرصي فغي الجسغم، وبغالتراب  مغع تغايير لااويغة الحغوض  لعا الدور ا
فغي تحد غد الرتفغالا با ضغافة الغى لااويغة الرصبغة ، جاءت لااوية الكا   ليسغاند لااويغة الحغوض 

النهالي لزاوية التصويا من الموقع البعيد أيضا في ضب  مستول مي  الجسم للامغام وصغول  
 عينة.الي النمو ل الأفض  لل

كذلك ترل البا ثة ان الكرف بوصفها مقذوفا  و تي تتص  بالدقة من المنطقغي ظهغور 
لسغغغرعة الكغغغرف فقغغغدرت اللاعغغغا علغغغى التصغغغويا تحغغغ  محغغغددات تعمغغغ  علغغغى سغغغرعة  تغغغايير

صمغغا يمكغغن للاعغغا مغغن الوصغغول للسغغرعة المناسغغبة التغغي توصغغ  الكغغرف الغغى السغغلة  -المقغغذوف
 صوصا ان موقع التصغويا القريغا يحتغال لسغرعة مناسغبة تكغون باتجغاه المرصبغة العموديغة 

البعيغغد، وتوصغد البا ثغغة ان وجغود تغغايير لسغغرعة  أكثغر مغغن المرصبغة الفقيغغة مقارنغة مغغع الموقغع
الكرف على دقة التصويا لدل العينة من هذا الموقع يشير الى تايير مجموعغة مغن المتليغرات 
التي تنعكس بالمحصلة على سغرعة الكغرف صزاويغة التصغويا وارتفغالا لااويغة التصغويا ومقغاد ر 

متليغغر منفصغغ  عغغن غيغغرف بغغ  هغغي الزوايغغا العاملغغة فغغي الغغذرالا الراميغغة فسغغرعة الكغغرف ليسغغ  
محصلة متليرات صينماتيكية تنعكس بالنهاية على سرعة الكرف و لك  تغي ولغو لغم تظهغر هنغا 

 دللت إ صالية لهذف المتليرات.
 : والتوصيات   الاستنتاجات 

 : الاستنتاجات  اولاً:  

الكينماتيكي المؤير على   .1 ا تلاف مواقع التصويا  ؤد  الى ا تلاف في النمو ل 
 . دقة التصويا 
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تبا ن  المتليرات الكينماتيكية في مدل تايرها في دقة التصويا في صرف السلة لدل   .2 
 ناشء صرف السلة. 

الكرف دورا  صبيرا  في   .3 النطلاق وسرف  لااوية  الرسغ وارتفالا  لزاوية  قيم السرعة  تلعا 
 جاا التصويا من المواقع البعيدف. ن

 التوصيات : ثانياً:  
ا غغغذ القغغغيم الميكانيكيغغغة التغغغي تناولتهغغغا الدراسغغغة بعغغغين العتبغغغار عنغغغد بنغغغاء البغغغرام   .1

 التدريبية الخاصة لمهارف التصويا في صرف السلة وفقا  لمواقع التصويا.
لمهغغارف الترصيغغز علغغى أهميغغة دراسغغة المتليغغرات الميكانيكيغغة فغغي تطغغوير الأداء الفنغغي  .2

 .التصويا بيد وا دف في صرف السلة
مهغارات صغرف السغلة لغدل ناشغ  صغرف السغلة إجراء مزيد من الدراسات التحليليغة لكافغة  .3

 .فاع  على الأداء المهار    لما لهذف المتليرات من تايير
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 قالمة المراجع: 
 المراجع بالللة العربية: أول:
 البدنيررة فرري التربيررة البيوميلررانيلي الحرلرري التحليررل : م(2014إبراهيم محمد محمغغغغغغغغود،)  .1

 .والتوزيع للنشر الرضوان دار:  مان والرياضية،

أثر برنامج تدريبي للقوة المميزة بالسرر ة للرارا ين  : م(2016الديسغغغغغغغغ ،) لغغغغغغغغغغغغغغغغغدون    .2

والرجلين  لى تحسين دقرة التصرويبة الثيثيرة بدلالر  

بعض المتغيرات اللينماتيلية في لرة السرلة، أطروحرة 

 دلتوراة غير منشورة، الجامعة الأردنية، مان،الأردن. 

للرمية  دراسة مقارنة لبعض المتغيرات البايوميلانيلية : (2006)رون، غغغغغغجاسم شاني، وآ   .3

الحرة لبعض ال رر  المشرارلة فري بطولرة دول غررب 

أسرريا بلرررة السررلة، بحررف منشررور فرري مجلررة دراسررات 

، جامعرة بغرداد، (19) وبحوف التربية الرياضية، العدد

 . العرا 

فرري الترردريب الرياضرري والأدا   تطبيقررات البيوميلانيرر  : (م2010) ،صري  عبد الكريم الفضلي  .4

الحرلي، دار دجلة للنشر والتوزيع، الممللرة الأردنيرة 

 .الهاش مية

 و ولغغغة الفضغغغلي، الكغغغريم عبغغغد صغغغري   .5
 (م2012) ،المفرجي إبراهيم

 التربيرة للليات القوى لألعاب والعملية  النظرية  الأسس :

 .الحديثة ال نية للطبا ة الغدير بغداد، الرياضية،

 ،البصغغغغير عبغغغغد عغغغغادل وإ هغغغغاب صغغغغير  .6
 (م2007)

 والتطبير   النظرية  بين  والتلامل  البيوميلانيلي  التحليل :

 للطبا ررة المصرررية الملتبررة الرياضرري، المجررال فرري

 . الإسلندرية والتوزيع، والنشر

عبغد ،، عصغام الغد ن متغولي وبغغدو ،   .7
 م(2007بدو  عبد العال، )

الحيويرررة برررين النظريرررة  لرررم الحرلرررة والميلانيلرررا  :

والتطبيرر ، الطبعررة الأولررى دار الوفررا  لرردنيا الطبا ررة 

 .والنشر، الإسلندرية، مصر

 المجرال فري والتطبيقيرة النظريرة الأسس  البايوميلاني  : (م2007) ،الحكيم سلوه جواد علي  .8

 .بغداد الرياضي،

-المتغيرات البايولينماتيلية زخصراص  منحنرى القروة : م(2016عيسغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغغي ،)غفار   .9

(، ملتبررررة المجتمررررع العربرررري للنشررررر 1الررررزمن،ط)

 والتوزيع: مان، الأردن.

مبررادا الميلانيلررا الحيويررة وتطبيقاتهررا فرري المجررال  : (م2015) ،محمد أ مد رمز  بدران  .10

، رشرريد للنشررر والتوزيررع، الزقررازي ، 4الرياضرري، ط



www.manaraa.com

 

 

 الثامن العدد   – (  4مجلد )  مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 مصر.

محمغغد عبغغد الحميغغد  سغغن، محمغغد عبغغد   .11
 (م2015) ،الوهاب البدر  

تطبيقررات الميلانيلررا الحيويررة فرري المجررال الرياضرري،  :

 مصر.مطبعة الزهرا ، الزقازي ، 

هغغغغدل  ميغغغغد عبغغغغد الحسغغغغين العطغغغغار،   .12
(2004:) 

للتصرويب برالق ز مرن   بعض المتغيرات البايوميلانيلية :

مواقع مختل ة و يقتها بالدقة بلررة السرلة، أطروحرة 

 .دلتوراه، للية التربية الرياضية، جامعة بغداد

 المراجع بالللة الأجنبية: يانيا : 
Biomechanics of Sport and Exercise,ED(3), Human 
Kinetics. 

: Peter, M 
(2013) 

13.  

Biomechanical Analysis of set on shot in 
basketball , Physical Education and sport, Star 
International Journal. 

: Ranjith & 
Kumar ,R 
(2014) 

14.  

Angular and liner Kinematical analysis three point 
shooting in girls basketball players , International 
Journal of Engineering research, Kanpur College. 

: Raza, S 
(2014) 

15.  


